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En 2026, de nombreux adhérents, actifs comme retraités, ont choisi de maintenir un lien avec la Mgéfi. Dans ce cadre, votre mutuelle vous invite

a participer a une demi-journée d’échanges articulée autour d’'une réunion d’information, d’'une action de prévention, et d'un moment convivial
autour d’une collation. A l'occasion de cette réunion une collecte de vos lunettes et montures usagées est organisée au profit de I'association EZCO
soutenue par la Mgéfi depuis 2018.

Ces rencontres de proximité se dérouleront de septembre a décembre, selon le calendrier présenté ci-dessous, avec les modalités suivantes :
- Dans I'hexagone : de 14h a 17h, suivies d’un goUter
- En outre-mer (réunions signalées par un *) : de 9h a 12h, avec un accueil café

Important : Participation libre, sans inscription préalable. Aucun déjeuner collectif n’est prévu.

Nous vous encourageons vivement a prendre part a ces rencontres, congues pour répondre a vos questions et vous informer sur les actualités qui
vous concernent.

DEPARTEMENT DATE LIEU

1 de I'Ain 10/09/2026 Maison de la Culture et de la Citoyenneté - 4 Allée des Brotteaux - 01000 BOURG EN BRESSE

2 de I'Aisne 02/11/2026 La Rotonde - 3 rue d’Alsace - 02100 SAINT QUENTIN

3 de I'Allier 27/10/2026 Salle des Fétes «René Vincent» - amphithéatre - 1 Place Mar. de Lattre de Tassigny - 03000 MOULINS
4 des Alpes de Haute Provence 19/11/2026 Salle du Pére Hugues - 36 allée des Fontainiers - 04000 DIGNE LES BAINS

5 des Hautes Alpes 04/11/2026 Hotel Ibis - 5/7 bd Georges Pompidou - 05000 GAP

6 des Alpes Maritimes 17/11/2026 Salon Masséna - Hoétel Splendid - 50 bd Victor Hugo - 06000 NICE

7 de I'Ardeche 14/10/2026 Salle des fétes Edith Piaf - 48 avenue Claude Dupau - 07250 LE POUZIN

8 des Ardennes 22/09/2026 Grand Salon de I'Hotel de ville - Place de I'Hétel de ville - 08000 CHARLEVILLE MEZIERES

9 de I'Ariege 08/12/2026 Salle Jean Jaures - Mairie de Foix - 45 cours Gabriel Fauré - 09000 FOIX

10 de 'Aube 05/10/2026 Hotel Ibis Troyes Centre - Rue Camille Claudel - 10000 TROYES

1 de 'Aude 25/09/2026 Salle Gaston Deferre - Hotel du Département - Allée Raymond Courriére - 11000 CARCASSONNE
12 de I'’Aveyron 09/09/2026 Centre Culturel et Archives Départementales - 25 avenue Victor Hugo - 12000 RODEZ

13 des Bouches du Rhoéne 08/12/2026 La comédie des Suds - 95 chemin des Bouscauds - 13480 CABRIES

14 du Calvados 18/11/2026 Mairie - Salle Oresme - 12, rue Serge Rouziére - 14123 FLEURY SUR ORNE

15 du Cantal 12/10/2026 Maison des Associations - Salle 1 - 8 place Paix - 15000 AURILLAC

16 de la Charente 01/10/2026 Hétel Ibis Styles Angouléme Nord - 122 Rue des Meneaux - 16430 CHAMPNIERS

17 de la Charente Maritime 22/09/2026 SNC Biopole Léa Nature - 22 Avenue Paul Langevin - 17180 PERIGNY LA ROCHELLE

18 du Cher 25/11/2026 Muséum d’Histoire Naturelle - Les Rives d’Auron (Parc des expositions) - 18000 BOURGES

19 de la Correze 06/10/2026 Cité administrative de Tulle - Amphithéatre - Place Martial Brigouleix - 19000 TULLE
2A de la Corse du Sud 24/09/2026 Hétel La Lagune - Lido de la Marana - 20290 LUCCIANA
2B de la Haute Corse 25/09/2026 Hotel Castel Vecchio - 7 rue Paul Colonna d’Istria - 20090 AJACCIO

21 de la Cote d’'Or 17/11/2026 Restaurant Le Crusoé - 168 rue de Longvic - 21000 DIJON

22 des Cotes d’Armor 24/09/2026 Centre des congrés - 10 Bd du Général De Gaulle - 22410 ST QUAY PORTRIEUX

23 de la Creuse 08/10/2026 Grande salle de la Mairie - Esplanade Frangois Mitterrand - 23000 GUERET

24 de la Dordogne 17/09/2026 Golf Restaurant de Périgeux - Domaine de Saltgourdes - 24430 MARSAC/L'ISLE

25 du Doubs 18/11/2026 Hotel Mercure - 3 avenue Edouard Droz - 25000 BESANCON

26 de la Dréme 03/11/2026 LIMAJ - 50 Cours Manuel de Falla - 26000 VALENCE

27 de I'Eure 28/10/2026 Salle Aristide Briand - Conseil départemental de I'Eure - Boulevard Georges CHAUVIN - 27000 EVREUX
28 de I'Eure et Loir 12/10/2026 Hétel Ibis Styles Chartres Sud - 39 B rue des Pierres Missigault - 28630 BARJOUVILLE

29 du Finistere 23/09/2026 Domaine de la Ferme Quentel - 220 rue de Kerac’Hallorc’h - 29850 GOUESNOU

30 du Gard 22/09/2026 Espace Moulin Vedel - Mas des Rosiers - 14 rue Moulin Vedel - 30900 NIMES

31 de Haute Garonne 07/10/2026 Salle Barcelone - 22 allées de Barcelone - 31000 TOULOUSE

32 du Gers 17/11/2026 Salle des Cordeliers - 3 Rue Camille Desmoulins - 32000 AUCH

33 de la Gironde 17/11/2026 Hétel Kyriad Prestige - 116 avenue de Magudas - 33700 MERIGNAC

34 de I'Hérault 23/09/2026 Maison des étudiants - Aimé Shoenig - Espace Richter - Rue Vendémiaire - 34000 MONTPELLIER
35 de I'llle et Vilaine 05/10/2026 Espace conférences Georges Brand - 1 rue de I'Alma - 35000 RENNES (Face au restaurant La Taverne)
36 de I'Indre 26/11/2026 Salle Balsan’éo - 2 boulevard Valéry Giscard d’Estaing - 36000 CHATEAUROUX

37 de I'Indre et Loire 05/11/2026 Salle 121 - les Halles de Tours - place Gaston Pailhou - 37000 TOURS

38 de I'lsére 05/11/2026 Basilique Sacré Coeur - salle de I'’Auditorium - 4 rue Emile Gueymard - 38000 GRENOBLE

39 du Jura 19/11/2026 Carrefour de la Communication (accés rue de Ronde) - Place du 11 Novembre - 39000 LONS LE SAUNIER
40 des Landes 18/11/2026 Salle Lamarque Cando - Esplanade du Midou - 5 allée raymond Farbos - 40000 MONT DE MARSAN
41 du Loir et Cher 24/11/2026 Hotel Mercure Blois Centre - 28 quai St Jean - 41000 BLOIS

42 de la Loire 06/10/2026 Hotel Ibis La Terrasse - 35 place Massenet - 42000 SAINT ETIENNE

43 de la Haute Loire 29/10/2026 Maison Pour Tous - grande salle - 1 route de Coubon - 43700 BRIVES-CHARENSAC

44 de la Loire Atlantique 18/09/2026 Salle festive Nantes Nord - 73, avenue du Bout-des-Landes - 44300 NANTES

45 du Loiret 13/10/2026 Espace Montission - 150 Av. Jacques Douffiagues - 45650 SAINT JEAN LE BLANC

46 du Lot 23/11/2026 Espace Congrés Clément Marot - 3, place Bessiéres (Rue Pierre Mendés France) - 46000 CAHORS
47 du Lot et Garonne 15/09/2026 Maison du Temps Libre - avenue Paul Béme 47900 PASSAGE D’AGEN




48 de la Lozere 10/09/2026 Espace Jean Jaurés - 10 rue Charles Morel - 48000 MENDE

49 du Maine et Loire 10/09/2026 Salle du Doyenné - 56 bd du Doyenné - 49100 ANGERS

50 de la Manche 19/11/2026 Salle de conférence La Source - Place du Champ de Mars - 50000 SAINT LO

51 de la Marne 21/09/2026 CIS de Champagne - 21 Chaussée Bocquaine - 51100 REIMS

52 de la Haute Marne 06/10/2026 Chambre Commerce Industrie Meuse Haute-Marne - 9 rue de la Maladiere - 52000 CHAUMONT
53 de la Mayenne 25/09/2026 La Jumeliére - 3 impasse Maurice Allais - 53940 CHANGE

54 de la Meurthe et Moselle 24/09/2026 Espace ACORIS - 6 Viaduc Kennedy - 54000 NANCY

55} de la Meuse 29/09/2026 Collége André Theuriet - entrée Rue du Naveton - 55000 BAR LE DUC

56 du Morbihan 07/10/2026 Palais des Arts et des Congres - Espace ROPARTZ - Place de Bretagne - 5600 VANNES

57 de la Moselle 25/09/2026 Etap’HABITAT - 2 rue Georges Ducrocq - 57070 METZ

58 de la Nievre 23/11/2026 Hotel Mercure Nevers Pont de Loire - Quai de Médine - 58000 NEVERS

59 des Hauts de France 12/11/2026 Salle du Gymnase - 7 Place Sébastopol - 59000 LILLE

60 de I'Oise 16/12/2026 Les Hauts de Beauvais - 8 avenue du Beauvaisis (PAE du Haut Villé) - 60000 BEAUVAIS

61 de I'Orne 20/11/2026 Salle Baudelaire - 20 rue Porchaine - 61000 ALENCON

62 du Pas de Calais 13/11/2026 Centre d’Exposition et Congrés - 50 avenue Roger Salengro - 62223 ST LAURENT BLANGY
63 du Puy de Déme 28/10/2026 Casino Royal - 143 avenue de Royat - 63400 CHAMALIERES

64 des Pyrénées Atlantiques 19/11/2026 Chambre de Commerce et d’Industrie - 50-51 allées des Marines - 64100 BAYONNE

65 des Hautes Pyrénées 16/11/2026 Bourse du travail - Place des Droits de ’'Homme - 5 boulevard du Martinet - 65000 TARBES
66 des Pyrénées Orientales 24/09/2026 Salle Pourpre - Les Voiles Rouges - 196 avenue de Perpignan - 66140 CANET EN ROUSSILLON
67 du Bas Rhin 30/11/2026 Association Cuturelle Foyer Protestant Neudorf - 23 rue du Lazaret - 67100 STRASBOURG
68 du Haut Rhin 27/11/2026 Chambre d’Agriculture Alsace - 11 rue Jean MERMOZ - 68127 SAINTE CROIX EN PLAINE
69 du Rhoéne 07/10/2026 Espaces Part-Dieu - 2 place de Francfort - 69003 LYON

70 de la Haute Sadne 07/10/2026 Chambre d’agriculture - 17 quai Yves Barbier - 70000 VESOUL

71 de la Sadne et Loire 24/11/2026 Hotel Ibis Styles - avenue de I'Europe - 71100 CHALON SUR SAONE

72 de la Sarthe 11/09/2026 Salle de la Mutualité Frangaise de la Sarthe - 84 rue du Miroir - 72000 LE MANS

73 de la Savoie 08/09/2026 Groupama Académie - Espace Montblanc - 400 avenue des Follaz - 73000 CHAMBERY

74 de la Haute Savoie 09/09/2026 Espace 55 - 5 rue de I'Espace 55 - Parc du Calvi - 74330 POISY

75 de Paris 28/09/2026 Mgéfi - siege social - 6 rue de Bouchardon 75010 PARIS

75 de Paris 29/09/2026 Mgéfi - siege social - 6 rue de Bouchardon 75010 PARIS

76 de la Seine Maritime 16/09/2026 Union Portuaire Rouennaise - 66 quai de Boisguilbert 76000 ROUEN

77 de la Seine et Marne 14/09/2026 Hotel le Grand Monarque de Melun - avenue du Général Leclerc - 77000 LA ROCHETTE

78 des Yvelines 13/10/2026 Lycée Hotellerie et Tourisme de St Quentin en Yvelines - Place Rabelais - 78280 GUYANCOURT
79 des Deux-Sévres 29/09/2026 Espace L'Acclameur - 50 rue Charles Darwin - 79000 NIORT

80 de la Somme 17/12/2026 BMB Amiens - 10 rue Colbert - 80000 AMIENS

81 du Tarn 25/11/2026 Chambre de Commerce et d'industrie - 40 rue Alphonse Juin 81100 CASTRES

82 du Tarn et Garonne 24/11/2026 Espace AMERIA - 180 avenue Marcel Unal - 82000 MONTAUBAN

83 du Var 22/10/2026 Maison de la Méditerranée - Rue commandant Infernet - 83000 TOULON

84 du Vaucluse 29/09/2026 Avignon Grand Hotel - 34 Bd Saint-Roch - 84000 AVIGNON

85 de la Vendée 09/09/2026 Hoétel Ibis - 140 rue du Clair Bocage - 85000 MOUILLERON LE CAPTIF

86 de la Vienne 30/09/2026 Restaurant «I’Atelier» - 10 rue Clos marchand - 86000 POITIERS

87 de la Haute Vienne 07/10/2026 CHEOPS - 55 rue de I'ancienne Ecole Normale d’Instituteurs - 87000 LIMOGES

88 des Vosges 28/09/2026 Maison Léonard - restaurant du centre des congrés - 9 avenue Saint Dié - 88000 EPINAL

89 de I'Yonne 16/11/2026 Hétel Mercure - RN 6 Lieu dit le Chaumois - 89380 APPOIGNY

90 du territoire de Belfort 08/10/2026 Hotel Restaurant Le Louisiane -belfort SUD - Z.A.C des Prés - RN 79 - 90400 ANDELNANS
91 de 'Essonne 15/09/2026 Hoétel Ibis Styles - 52 Bd des Coquibus - 91000 EVRY COURCOURONNES

92 des Hauts de Seine 12/10/2026 Salle «les Ombraies» a I'Espace Chevreul - 97/109 avenue de la Liberté - 92000 NANTERRE
93 de seine Saint Denis 01/10/2026 Hétel Campanile - 304 Avenue Vaillant Couturier - 93000 BOBIGNY

94 du Val de Marne 03/11/2026 Maison des Syndicats du Val de Marne - 11 rue des Archives - 94000 CRETEIL

95 du Val d'Oise 05/11/2026 Hoétel B&B Cergy Port - 3 avenue du Parc - 95000 CERGY

971 Guadeloupe* 03/12/2026 Salle George Tarer - rue Chevalier Saint-Georges / Lauricisque - 97110 POINTE A PITRE
972 Martinique* 30/11/2026 Institut Martiniquais du Sport - Quartier Mangot Vulcain - Route du Vert-Pré 97232 LE LAMENTIN
973 Guyane* 23/11/2026 Hétel Cayenne Royal Amazonia - 45 rue de I'ara bleu - 97300 CAYENNE

976 Mayotte* 03/12/2026 Restaurant de L'Orient Express - R.N 1 — Z.| Kawéni - 97600 MAMOUDZOU

974 La Réunion* 01/12/2026 Auditorium les «Pétrels» - Centre de formation Ouest - 15 rue de I'Hopital - 97460 SAINT PAUL
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